ayah, ibu, kakek dan nenek maka berpeluang terjadinya tekanan darah
tinggi yaitu sebesar 320,98%.

Kesimpulan pada penelitian ini adalah variabel Umur memiliki
hubungan yang signifikan dengan pengukuran tekanan darah, variabel
Jenis Kelamin tidak memiliki hubungan yang signifikan dengan
pengukuran tekanan darah, variabel Pendidikan tidak memiliki hubungan
yang signifikan dengan tekanan darah dan variabel Riwayat Keluarga
memiliki hubungan yang signifikan dengan pengukuran tekanan darah.

Kata Kunci : Umur,Jenis Kelamin,Pendidikan,Riwayat Keluarga
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